[image: image1.png]Incepi periajul cu
dintii frontali, prin
miscari de la gingie
spre varf.
Foloseste aceeasi
miscare si pentru fata exter-
naa maselelor.
In acelasi mod curéata si fata
interna a dintilor.
Maselele se periaza prin
miscari circulare.
Nu uita de fata inter-
5 naamaselelor, care
se periaza tot de la gin-
gie spre varf.




                                                                                                  

1.1. Organizarea si desfasurarea Campaniilor IEC destinate celebrarii zilelor din Calendarul National

CAMPANIA IEC

SANATATEA ORALA
MARTIE 2020

“Zambeste cu incredere. Sanatate orala pentru toti!”

[image: image3.png]


[image: image2.png]



Directia de Sănătate Publică a Judetului Constanta
Aleea Lăcrămioarei nr. 1,  tel: 0241.480.939, fax: 0241.480.946; email secretariat@dspct.ro  Pag. 1 din 1

